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Revisión anual de la Política SST Profesional SST
Computador e 

Internet

Alta Dirección

 Profesional

 Universitario SST

COPASST

Política 

revisada

Documentacion y divulgación de la política y 

objetivos del SG-SST-año 2024
Profesional SST

Computador

Lista de 

asistencia

Profesional 

Universitario SST

Todos los 

funcionarios

Objetivos y 

política 

divulgada

Documentar, actualizar y realizar seguimiento a 

las acciones de la matriz de requisitos legales  (y a 

los no cumple)

Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional

 Universitario SST

Profesional ARL

Realizar la 

revisión 

periódica de la 

Matriz de 

Requisitos 

Legales 
Realizar seguimiento a los indicadores de 

estructura, proceso, resultado y los de la tabla de 

valores de la Resolución 0312 de 2019, al as 

metas y a los indicadores

Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Realizar 

seguimiento a 

los indicadores

Realizar seguimiento al plan de trabajo del 

Copasst 

Profesional SST

Presidente del 

Copasst

Computador e 

Internet

Copasst

Profesional 

Universitario SST

Cumplir el 

100% del 

cronograma del 

Copasst

Realizar la evaluación de estandares mínimos
Computador e 

Internet

Profesional

 Universitario SST

Ealuación 

realizada

Realizar seguimiento al Comité de Convivencia 

Profesional SST

Presidente del 

Comité de 

Convivencia

Computador e 

Internet

Comité de 

Convivencia

Profesional 

Universitario SST

Cumplir el 

100% del 

cronograma del 

comité

Control y conservación de documentos (continuar 

con la la plataforma Kawak) 
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Documentación 

del SGSST 

ejecutada

Comunicaciones:  matriz y mecanismos de 

participación
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Comunicadora

Matriz de 

comunicaciones 

ejecutada
Revisión de profesiograma por parte de Médico 

Especialista SST
Profesional SST

Computador e 

Internet

Médico Especialista 

SST

Profesiograma 

ejecutado
Realizar exámenes médicos de ingreso, 

periódicos y de retiro de acuerdo a 

profesiogramas definidos

Profesional SST
Computador e 

Internet

Médico Especialista 

SST

Exámenes 

ejecutados

Hacer seguimiento a casos médicos especiales o 

personal con recomendaciones médicas
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados

Realizar seguimiento al ausentismo Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados
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DICObjetivo de control

Plan para el 

Logro (con 

fecha)

(Solo 

diligenciar si 

INDICADOR

OBJETIVOS SGSST

*Cuidado de la vida

*Promover y mantener el bienestar físico, social y mental

*Instalaciones Seguras

Cero (0) accidentes laborales

Cero (0) incidencia EL

<5% el Ausentismo

80% cumplimiento de la matriz de requisitos legales

Mantener la  estructura del SG-SST al 100% (Teniendo en cuenta la Res. 0312 de 2019)

ResponsableActividades
Recursos Necesarios

Meta
Cumple

JUL AGO SEPT OCT
Objetivo del 

SGSST

PLAN ANUAL Y DE MEJORAMIENTO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

AÑO 2024

2024
ENE FEB MAR ABR MAY JUN

(N° de actividades ejecutadas/ N° de actividades Programadas) * 100

Indicadores del SGSST

Compon

ente
NOV
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DICObjetivo de control

Plan para el 

Logro (con 

fecha)

(Solo 

diligenciar si 

ResponsableActividades
Recursos Necesarios

Meta
Cumple

JUL AGO SEPT OCT
Objetivo del 

SGSST

2024
ENE FEB MAR ABR MAY JUN

Compon

ente
NOV

Documentar e implementar el Programa de 

Reintegro Laboral
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados

Actualizar y publicar el reglamento de higiene y 

seguridad, divulgarlo y publicarlo
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Reglamento 

actualizado y 

publicado

Realizar seguimiento a las condiciones de salud Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados

Riesgo Cardiovascular Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados

Ejecutar Presupuesto 2024 Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Presupuesto 

ejecutado
Actualizar la IPEVR bajo la metodología GTC45 

por cargos
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

IPEVR 

Actualizada

Actualizar la caracterización de la accidentalidad Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Caracterización 

Actualizada

Realizar seguimiento a las recomendaciones de la 

de la IPEVR y los peligros no aceptables.
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados

Realizar seguimiento al cronograma de 

inspecciones

Profesional SST

Copasst

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados

Realizar seguimiento al cumplimiento de las 

acciones de mejora derivadas de inspecciones
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutados

Preparar y ejecutar actividades para la semana de 

salud
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Semana de la 

salud ejecutada

Preparar y ejecutar actividades para la semana de 

salud mental

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Semana de la 

salud ejecutada

Implementar campañas de promoción de hábitos 

de vida saludable y el programa de salud mental 

de la ARL 

Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Campañas 

ejecutadas

Realizar seguimiento al Programa de SPA Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado
Realizar seguimiento al Programa de vigilancia 

epidemiológica osteomuscular 
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado

Implementar programa de pausas activas Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado
Documentar e implementar programa de Manejo 

Seguro de Sustancias Químicas
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado
Realizar seguimiento a la medición de 

iluminación en la nueva sede
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado
Implementar estrategia de prevención de riesgo 

público

Profesional SST

ARL Sura

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Estrategia 

implementada

Implementar estrategia de movilidad segura
Profesional SST

ARL Sura

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Estrategia 

implementada
Documentación e implementación del protocolo 

de Bioseguridad 
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Protocolo 

implementado

Gestión del riesgo psicosocial:  Documentar e 

Implementar SVE Psicosocial y salud mental

Profesional SST

Comité de 

convivencia

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Contratación de 

SVE Ejecutado

Seguimiento al programa de gestión ambiental 

(residuos, agua potable, control de plagas)

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Contratación de 

Realizar intervención de Riesgo Psicosocial 
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Medición 

ejecutada
Implementar y actualizar programa de orden y 

aseo con el Copasst

Profesional SST

Copasst

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado

Realizar seguimiento al programa de 

mantenimiento preventivo

Profesional SST

Bienes y servicios

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST y 

de bienes y servicios

Programa 

Ejecutado

Diseñar y ejecutar  programa de capacitación de 

SST 2024 y comunicar a la alta dirección y al 

copasst

Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST y 

de bienes y servicios

Programa 

Ejecutado
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Técnicos Personal SI / NO

DICObjetivo de control

Plan para el 

Logro (con 

fecha)

(Solo 

diligenciar si 

ResponsableActividades
Recursos Necesarios

Meta
Cumple

JUL AGO SEPT OCT
Objetivo del 

SGSST

2024
ENE FEB MAR ABR MAY JUN

Compon

ente
NOV

Diseñar  contenido para inducción y reinducción 

de SST a todo el personal, que incluya todas las 

partes interesadas.
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST y 

de bienes y servicios

Procedimiento 

ejecutado

Curso de las 50 horas para el Copasst, 

Convivencia, Brigada, Gerente, Auditores
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST y 

de bienes y servicios

Certificado del 

curso

M
an

u
a
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T

Actualizar el documento del SGSST Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Documento 

actualizado
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b
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Realizar seguimiento a la Gestión del cambio Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutado

Realizar seguimiento al plan de emergencias 

(documentación, implementación, grupos de 

apoyo y dotación, capacitación de la Brigada)

Profesional SST

Comando de 

Incidentes

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimiento 

ejecutado

Reentrenamiento al Comando del incidente, 

lideres de evacuación
Profesional SST

Actualización del análisis de vulnerabilidad Profesional SST

Evaluar los recursos para emergencia en la nueva 

sede (Gabinetes contra incendio, rociadores, 

lamparas de emergencia), entre otros

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimiento 

ejecutado

Documentar y actualizar  el plan de trabajo de 

prevención, preparación y respuesta ante 

emergencias

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado

Entrenamiento de la Brigada 
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Brigada 

certificada

Realizar inspecciones a equipos de emergencia
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Inspeccciones 

realizadas

Realizar simulacro-Simulación (ESU) y definir 

acciones de acuerdo a los resultados del mismo y 

Vincularnos a Simulacro- simulación Nacional

Profesional SST

Comando de 

Incidentes

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Simulacro 

ejecutado

Realizar la investigación de todos los incidentes y 

accidentes de trabajo reportados y enfermedades 

laborales

Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Eventos 

investigados

Realizar seguimiento a la accidentalidad Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Acciones 

cerradas
Hacer seguimiento al cumplimiento y cierre de 

acciones correctivas, preventivas y de mejora 

derivadas de las investigaciones de AT , IT, EL, 

auditoria y otros

Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Acciones 

cerradas

Realizar seguimiento al resultado de objetivos, 

metas e indicadores
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado

Realizar seguimiento a contratistas y proveedores Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Seguimientos 

ejecutado
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DICObjetivo de control

Plan para el 

Logro (con 

fecha)

(Solo 

diligenciar si 

ResponsableActividades
Recursos Necesarios

Meta
Cumple

JUL AGO SEPT OCT
Objetivo del 

SGSST

2024
ENE FEB MAR ABR MAY JUN

Compon

ente
NOV

Realizar programa de auditoria al SGSST y 

ejecución de la misma
Profesional SST

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Profesional 

Universitaria SGI

Informe de 

auditoria

Definir acciones preventivas, correctivas y de 

mejora de acuerdo con los resultados de la 

auditoría.

Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Programa 

Ejecutado

Realizar seguimiento a la rendición de cuentas
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Rendición de 

cuentas 

ejecutado
Socializar el estado del SG SST a la alta dirección  

al Copasst y al SST
Profesional SST

Computador e 

Internet

Rubro definido en el 

presupuesto

Informe 

ejecutado
Documentar la revisión hecha por la alta 

dirección al SG SST 
Profesional SST

Computador e 

Internet

Rubro definido en el 

presupuesto

Informe 

ejecutado
Definir e iniciar planificación de actividades para 

dar cumplimiento a las acciones de mejora 

resultantes de la revisión

Profesional SST
Computador e 

Internet

Rubro definido en el 

presupuesto

Acciones de 

mejora 

ejecutadas

Envío de evaluación y plan de mejora a la ARL Profesional SST
Computador e 

Internet

Profesional 

Universitario SST

Informe 

radicado

Hacer seguimiento a cumplimiento de acciones 

derivadas de la revisión del SG SST
Profesional SST

Computador e 

Internet

Rubro definido en el 

presupuesto

Acciones de 

mejora 

ejecutadas

0

0

#¡DIV/0!

EDWIN MUÑOZ ARISTIZABAL
Gerente 
Empresa para la Seguridad y Soluciones Urbanas-ESU

Revisó:  Ana Cecilia Valencia A.- Líder Unidad de Gestión Humana

Aprobó:  Marelbi Verbel Peña-Subgerente Administrativa y Financiera

Proyectó:  Luz Angela Moncada Henao-Profesional Universitaria

Seguimiento:
Seguimiento:
Seguimiento:
Seguimiento:
Seguimiento:

LUZ ANGELA MONCADA HENAO
Profesional Universitaria SST

Medición de Cumplimiento

Número de actividades realizadas (Número de "si")
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No ejecutadas

Numero de actividades programadas


